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Titre de la formation : 

Mettre en place ses missions de délégué 

de travailleurs de l’ESAT 
 

Objectifs :  

1. Comprendre les missions et les limites du délégué 

2. Se repérer dans les différentes instances et les droits 

3. Savoir représenter les travailleurs auprès de la direction  

4. Savoir se positionner face à ses collègues et les informer 

 

Programme - Contenu : 

Les délégués des travailleurs.  

Quelles sont leurs missions ? Leurs limites ?  

En quoi ce rôle est important ? 

 

Les différentes instances et les droits   

Le rôle du délégué pendant le CVS  

L'instance Qualité de Vie au Travail  

Les droits des travailleurs  

 

Représenter les travailleurs  

Défendre les droits de la personne  

L’autodétermination  

 

Se positionner et informer ses collègues   

Répondre aux demandes (recevables ou non) 

Informer les travailleurs 
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A qui s’adresse la formation ? 

Elle s’adresse :  

- aux délégués des travailleurs de l ’ESAT  

- à leurs suppléants  

- et aux encadrants qui les accompagnent dans ce nouveau rôle.  

 

 

 

Comment va se dérouler la formation ?  

 

La formatrice va vous expliquer votre rôle, 

avec un diaporama, une vidéo, des échanges. 

Vous allez pouvoir partager vos idées et vos questions . 

 

Vous allez vous entrainer pour vos nouvelles missions  

 avec des jeux de rôle. 

 

A la fin de la formation vous allez créer une affiche :  

- pour résumer tout ce qu’il faut retenir  

- pour présenter vos missions à vos collègues .  
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Informations pour le chef d’équipe  
 

 Durée pour le groupe : 6h (durée et contenu modulables en 

fonction de vos besoins) 

 

 Lieu : dans vos locaux  
 
 

 Effectif : à définir (10 maximum) 

 

 Tarif et modalités de mise en œuvre : accéder ici à la page dédiée 

sur notre site 

 

 Dates: à définir ensemble 

 
 

MSE Formations  

Organisme de formation certifié Qualiopi 

spécialistes des secteur social, médicosocial et de l'éducation 

28 rue des Ecayennes - 21 000 DIJON 

03.80.76.63.40 

infos@mseformations.org 

https://www.mseformations.org/formation-intra-inter/modalites-et-inscriptions/
https://www.mseformations.org/formation-intra-inter/modalites-et-inscriptions/

